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Sutura barbada en cirugia gastrointestinal
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ABSTRACT

El abordaje laparoscépico es de eleccion para la mayor parte de procedimientos a dia de hoy. La sutura
barbada (BS) ha facilitado las suturas y anastomosis intracorpdreas, demostrando similares tasas de

complicaciones que la sutura convencional (CS) con menor tiempo intraoperatorio.

Laparoscopic aproach is made in most of gastrointestinal procedures nowadays. Barbed suture (BS) can
make easier an intracorporeal anasthomosis with similar complications rate to conventional suture (CS)

and lower operative time.

ARTICULO

El abordaje laparoscépico es el abordaje de eleccidn en la practica quirtrgica
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Sin ninguna duda, la complicacién mas temida por un cirujano general es la

fistula anastomotica. La tasa de fistula anastomdtica no tiene diferencias significativas ni en el caso de
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cirugia colorrectal (2) (OR 1/4 0.52, p 1/4 0.32, 95% CI 0.14, 1.87) ni en cirugia bariatrica (3) (OR 1/4
1.23,p1/4 0.20,95% C1 0.89, 1.71).

No se observé diferencia en otras complicaciones como es la del sangrado (OR 1/4 0.41, p 1/4 0.08, 95%
CI 0.15, 1.10) ni en la tasa de estenosis anastomoética (OR 1/4 0.93, p 1/4 0.88, 95% CI 0.38, 2.3). Los
resultados fueron mejores para la BS en menor tiempo operatorio (4) (OR 1/4 0.30,p 1/4 0.016, 95% CI
0.80,0.11).

De todos estos resultados se obtiene la conclusiéon de que, el uso de la BS puede sistematizar y hacer mas
accesibles a todos los cirujanos los gestos quirdrgicos complejos como el cierre de la enterotomia de una

anastomosis, y obtener tasas de complicaciones similares a la sutura convencional.

COMENTARIO

En la linea de las publicaciones actuales de la sutura barbada, este metaanalisis apoya la idea de
sistematizar el uso de la sutura barbada por parte de todos los cirujanos que realicen cirugia

gastrointestinal laparoscépica.
BIBLIOGRAFIA

1. Milone M, Manigrasso M, Burati M, Velotti N, Milone F, De Palma GD. Surgical resection for rectal cancer.
Is laparoscopic surgery as successful as open approach? A systematic review with meta-analysis. PloS
One 2018;13(10):e0204887.

2. Milone M, Elmore U, Allaix ME, Bianchi PP, Biondi A, Boni L, et al. Fashioning enterotomy closure after
totally laparoscopic ileocolic anastomosis for right colon cancer: a multicenter experience. Surg Endosc
2019;34:557e63.

3. Pennestr1 F,GallucciP,PrioliF,GiustacchiniP,CiccorittiL, Sessa L, et al. Barbed vs conventional sutures in
bariatric surgery: a propensity score analysis from a high-volume center. Updates Surg
2019;71(1):113e20.

4. Feroci F, Giani I, Baraghini M, Romoli L, Zalla T, Quattromani R, et al. Barbed versus traditional suture
for enterotomy closure after laparoscopic right colectomy with intracorporeal mechanical

anastomosis: a case-control study. Updates Surg 2018;70(4):433e9.



@eo

AUTOEVALUACION:

1. Eluso de sutura barbada en cirugia colorrectal:

a) Aumenta la tasa de fistula anastomotica
b) Disminuye la tasa de sangrado
c) Disminuye el tiempo operatorio

d) Ninguna de las anteriores

2. La sutura convencional con respecto a la barbada en cirugia bariatrica

a) Requiere menos curva de aprendizaje para su correcto uso
b) Tiene menor tasa de estenosis anastomotica
c) Tiene menor tasa de sangrado

d) Ninguna de las anteriores



